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PRESENTACIÓN

L as Tablas de Mortalidad Abreviadas que se presentan en esta pu-
blicación están centradas en el estudio del nivel y tendencias de 
la mortalidad de la población chilena, por sexo y estado civil, así 

como también en algunos indicadores sencillos que permiten dar cuenta 
de diferenciales por sexo, estado civil y de rezagos que puedan afectar a 
algún sector de la población. 

Estos estudios ya tienen un antecedente histórico, puesto que empe-
zaron a desarrollarse en forma muy incipiente hace más de tres siglos en el 
mundo. Con el transcurrir del tiempo estas investigaciones han ido abar-
cando diversas variables en torno al tema, como los factores socioeconó-
micos, biológicos, sanitarios, tecnológicos, ambientales, culturales y edu-
cacionales que influyen en las causas de muerte de las personas.

El conocimiento actual permite realizar importantes estudios e investi-
gaciones en diversas áreas a nivel mundial sobre la mortalidad humana en 
general. No obstante, pese a los positivos esfuerzos desplegados en esta 
materia, aún persisten situaciones de rezago en algunas zonas del planeta, 
como ocurre en Latinoamérica, donde nuestro país no es una excepción. 
De allí la importancia de esta publicación que pretende ser un aporte efec-
tivo a estas investigaciones.

	 Mariana Schkolnik Chamudes	
	 Directora Nacional	
	 Instituto Nacional de Estadísticas
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• Número de Muertes d(x,n)

	E s el número de muertes que se producen entre los componentes de edad exacta x del 

grupo lx, antes de llegar a la edad exacta (x+5),

 
xxx qld 55 *=

	�����������  o haciendo,
 55 +−= xxx lld

• Años Vividos entre las Edades x, (x+n) L(x,n)

	E s el número de años que se espera vivirían los componentes del grupo lx entre las 
edades exactas x , (x+5). Esta función representa también el número de individuos 
de la población estacionaria de edades x, (x+5), la cual se considera una población 
cerrada, es decir, sin migración, de crecimiento nulo y que está sujeta a una ley de 
mortalidad constante en el tiempo. 

	 Para los sobrevivientes de quince a noventa y cinco años o más de edad, el valor de 5 Lx 
se calcula mediante la siguiente aproximación,

 

 

 

( )55 2
5

++= xxx llL

	 Para el grupo de edades abierto y final de la tabla, es decir para el intervalo de edad 
95 años o más, se ha utilizado directamente la expresión11,
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	 en la que d95 o+ corresponde a las defunciones de la Tabla de Mortalidad que resultan de 

hacer d95 o+=  l 95 o+   y  m95 o+  es la tasa central de mortalidad observada para el grupo de 

edades abierto y final. 

• Número de años Vividos desde la Edad Exacta x, hasta la Edad Final ω, ( Tx )  	

	 Es el número de años vividos por los sobrevivientes de edad exacta x, desde el momen-
to que alcanzan esta edad, hasta que la cohorte se extingue totalmente. En una pobla-
ción estacionaria Tx representa el número de personas comprendidas entre las edades 
exactas x y ω,

   

 
y que en el campo discreto (tal como se calcula en las Tablas que se presentan 
aquí),equivale a 

• Esperanza de vida (e°x ),

	R epresenta el número medio de años que les resta por vivir a cada uno de los sobrevivi-
entes de edad exacta x, 

11 En esta relación las defunciones de la población de 95 años o más de edad (d
95o+

), se refiere a las defunciones de la tabla que 

se obtienen haciendo d
95o+

=l
95o+

. Para mayores antecedentes ver: Ortega, A., “Tablas de Mortalidad”, CELADE, Serie B, N° 

1008, San José, Costa Rica, enero 1982.

Factores endógenos 
como características 

biológicas, junto a los 
exógenos como modos 

de vida, condiciones 
sanitarias, avances en 

medicina, aspectos 
ambientales, desarrollo 
cultural y educacional, 

entre otros, inciden 
en las tendencias 
de la mortalidad.
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“La mortalidad 
por sexo, edad 
y estado marital 
tiende a mostrar 
que las personas 
casadas presentan 
tasas de mortalidad 
más bajas que las 
de otros estados 
maritales, en todas 
las edades y para 
cada sexo.” (Shryock 
and Siegel op. cit.)

3.	 ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS

A continuación, se presentan algunos indicadores que permiten estudiar el ni-
vel y estructura de la mortalidad del país, por estado civil y sexo, de acuerdo 
a las condiciones de la mortalidad del período 2001-2002.

Lo primero que hay que señalar es que al utilizar algunas funciones derivadas de 
la tabla abreviada de mortalidad por estado civil y sexo, como por ejemplo, la probabili-
dad de morir, por un lado y, por otro, la esperanza de vida, en ambos casos para edades 
seleccionadas, las comparaciones de la mortalidad entre distintos estados civiles, distin-
tas edades y también entre mujeres y hombres, son válidas y reales, toda vez que estos 
indicadores no están afectados por la estructura de la población por sexo y edades de 
la población viva y de las defunciones12 13. 

En segundo lugar, el análisis se efectúa a partir de edades seleccionadas, con el fin  
de fijar ideas y detectar tendencias comparativas en la estructura de la mortalidad del 
País, por estado civil y sexo.

3.1 ¿Rol  protector o selectivo del  estado m atrimonial?

Al estudiar la mortalidad como consecuencia de una serie de factores relaciona-
dos con ella surgen los siguientes aspectos, cuyas modificaciones inciden en el nivel y 
tendencias de la mortalidad: las características biológicas, las condiciones de existencia 
o modos de vida (alimentación, salubridad, tipo de actividad, confort climático y la ca-
pacidad de defensa ante posibles agresiones del medio), los progresos de la medicina 
y las condiciones sanitarias, los aspectos ambientales (climatología, recursos naturales), 
el desarrollo económico y cultural, el nivel de educación, y los factores sociales en ge-
neral14.

Muchos estudios acerca de la naturaleza de la mortalidad se relacionan con el 
sexo, la edad de la población y, algunos menos, con las causas de muerte. A estos estu-
dios se han incorporado posteriormente otras variables, esta vez asociadas a las carac-
terísticas sociales y económicas, como grupo étnico, estado marital,  educación, parti-
cipación económica, ocupación e ingreso, entre otras. 

La razón de esto es que el riesgo de muerte está asociado y se modifica de acuer-
do a los estilos de vida y a las oportunidades de la población. Por ejemplo, la mortalidad 
por sexo, edad y estado marital tiende a mostrar que las personas casadas presentan 
tasas de mortalidad más bajas que las personas de otros estados maritales, en todas las 
edades y para cada sexo15.

Con relación a este tema y como ejemplo de lo que ocurre en un país desarrollado, 
se puede citar que en 1999 en Australia, las tasas específicas de mortalidad por edad y 
causas de muerte variaban sustancialmente de acuerdo al estado marital; vale decir, los 
casados femeninos y masculinos tenían menores tasa de mortalidad en todas las cau-
sas. A continuación se hace referencia a las dos causas de muerte que provocaban el 
mayor impacto en 1999 en este país. 

En los hombres de 45-54 años, la frecuencia de las muertes por tumores malignos 
en los casados fue de 98 por 100.000 hombres de esas edades, en tanto que en los sol-
teros fue de 135 por 100.000 hombres. En mujeres de igual edad hubo 101 muertes 
de casadas y 177 muertes por 100.000 mujeres solteras.

En los hombres de 45-54 años, la frecuencia de muertes por enfermedades isqué-
micas del corazón fue de 46 por 100.000 los casados; en tanto que en los solteros fue 
de 134 por 100.000 hombres. En mujeres de igual edad hubo 8 muertes de casadas y 
28 por 100.000 mujeres solteras. 

En el caso australiano se pudo evaluar que el matrimonio desempeña un rol selec-
tivo, tanto desde el punto de vista de la salud, como de sus resultados que conlleva una 

12  INE, Chile: Tablas… op. cit., pág. 19.

13  Vinuesa, J., Zamora, F., Gènova, R., Serrano, P., Recaño, J., Demografía. Análisis y Proyecciones. Editorial Síntesis. Madrid, 
España, 1994, págs. 85-86.

14 Vinuesa, J., Zamora, F.,…, Demografía… op. cit., págs. 85-91.

15 Shryock and Siegel, The Methods and Materials of Demography (two volumes). Washington: US Bureau of the Census, US 
Government Printing Office, 1973.


