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¢Qué son las estadisticas sobre uso del tiempo?
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¢Queé son las estadisticas sobre uso del tiempo?

Son descripciones cuantitativas de cdmo las personas distribuyen su tiempo durante un
periodo especificado (Naciones Unidas, 2006).

Constituyen una de las principales fuentes estadisticas sobre la participacion y el tiempo
dedicado al trabajo de produccidon para el autoconsumo y al trabajo voluntario (OIT, 2013).

Permiten observar la distribucién por sexo de los trabajos necesarios para la vida en sociedad
(CEPAL, 2016).
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Naciones Unidas, 2006. Guia de elaboracion de estadisticas sobre el empleo del tiempo para medir trabajo remunerado y no remunerado.
OIT, 2013. Informe de la 19.a Conferencia Internacional de Estadisticos del Trabajo -
CEPAL, 2016. Clasificacion de Actividades de Uso del Tiempo para América Latina y el Caribe (CAUTAL) I n e = c




¢Qué son las encuestas sobre uso del tiempo?

Las Encuestas sobre Uso del Tiempo son la via mas idonea para medir y caracterizar el tiempo
de las personas, para asi obtener estadisticas sobre el uso del tiempo.

éComo comprendemos el tiempo?

* El tiempo es un recurso escaso y determinado, que no se dispone ni
utiliza de igual manera entre todas las personas.

e Como recurso, se dispone de manera diferenciada por sexo, nivel
socioeconomico o lugar donde se habita.
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¢Qué son las encuestas sobre uso del tiempo?

éPor qué el tiempo no se dispone de la misma manera entre todas las personas?

 El tiempo, al ser un recurso, este se posee tal como se poseen recursos economicos,
sociales y culturales.

"  Las personas nos diferenciamos en como utilizamos nuestro

Cn tiempo. Por ejemplo, si para una persona dedicar su tiempo a

- realizar una actividad es esencial, para otra puede ser de menor
.' - importancia.

d

e El tiempo se estructura de manera diferente entre las

personas. Por ejemplo, una persona se puede dedicar a
trabajar de noche y estudiar de dia, mientras que otra persona
puede estudiar de dia y trabajar de noche.
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¢Qué son las encuestas sobre uso del tiempo?

La Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo mide el tiempo que se
destina a las actividades cotidianas, no a todas.
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llustraciones de Storyset (https://storyset.com/)
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é¢Por qué son importantes las estadisticas sobre uso
del tiempo?
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éPor qué son importantes las estadisticas sobre uso del tiempo?

La forma en la que se distribuye el tiempo afecta la calidad de vida de las
personas

e El como se distribuye el tiempo es en parte una eleccion
individual.

e Existen condiciones econdmicas y sociales que pueden
influir en que ciertos subgrupos de |la poblacion dediquen
mas 0 menos tiempo a ciertas actividades.

/I
* Historicamente, las mujeres se han visto afectadas por |
una distribucion desigual del tiempo — Doble carga de

trabajo: remunerado y no remunerado

* Existe una brecha de género en el tiempo dedicado al
trabajo no remunerado en hombres y mujeres




éPor qué son importantes las estadisticas sobre uso del tiempo?

Uno de los principales objetivos de las
encuestas sobre uso del tiempo es poder
identificar esta brecha de género en el
trabajo no remunerado.




Compromisos nacionales e internacionales de produccion estadistica
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éPor qué son importantes las estadisticas sobre uso del tiempo?

éQué es el trabajo?

Gran distincion: trabajo y actividades personales.
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Elementos que definen el trabajo

Trabajo es toda actividad productiva, independientemente de si se realiza a cambio de un
pago o no.

Si puedo pedirle a alguien que lo haga por mi y obtener el mismo resultado, entonces
hablamos de trabajo: criterio de tercera persona.

La clasificacion de una actividad en trabajo o no trabajo (personal) no es estatica, para
entenderla es necesario observar la realidad de las personas en su contexto.

]
fol 1) e

Las actividades personales no pueden delegarse en una tercera persona ya que su
realizacion tiene como fin un beneficio personal.
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Ejemplo

Imaginemos una profesora que realiza un trabajo con una jornada vy
duracion determinada. Esta profesora, realiza su trabajo por el que
recibe una remuneracion, en una jornada diaria de 08:00 a 17:00
horas, fuera de su hogar, en un colegio. Dirlamos que esa actividad por
la que se ocupa vy recibe un pago corresponderia a su trabajo en la
ocupacion.

Luego, cuando regresa a su hogar realiza otras actividades como
guehaceres domeésticos y cuidar a su hija de 10 anos (la ayuda con los
deberes escolares, la asiste en el bafio y cocina su almuerzo para el dia
siguiente). Esas “actividades de quehaceres domésticos” o tareas, que

no son consideradas tradicionalmente como un trabajo, -ya que no se |
recibe un pago por ellas, o bien porque se realizan en el hogar, y los |

beneficiados son la propia familia- corresponden a trabajo no
remunerado.
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éPor qué son importantes las estadisticas sobre uso del tiempo?

éQué es el trabajo no remunerado?

Definiciones anteriores asociaban el concepto de trabajo al de @ Q%ﬂ) (3) v
empleo, en tanto refiere a una actividad productiva realizada en un 0 S t’))@ @
tiempo especifico y por la cual se recibe algun tipo de remuneracion \‘ v -
(OIT, 1982). Z e

 Sin embargo, definiciones actuales ya no hacen esta

asociacion y separan las distintas formas de trabajo (OIT,
2013)

Trabajo no remunerado: actividades productivas que se realizan
para uso final propio o para terceros, pero sin recibir

remuneracion (CEPAL/INEGI, 2016) —> trabajo doméstico, de
cuidados y voluntario
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Marco conceptual: Sistema de Cuentas Nacionales

Dentro de la frontera
de la produccidn del
SCN

Actividades
productivas

Fuera de la frontera de
la produccion del SCN

Actividades

IERER

ivi Fuer la fronter.
Actividades no uera de la frontera

productivas

general de la
produccion

Fuente: CEPAL, 2016. Clasificacién de Actividades de Uso del Tiempo para América Latina y el Caribe (CAUTAL)
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Trabajo en la ocupacion y
produccién de bienes
para autoconsumo

Trabajo no remunerado

Actividades personales
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Valorizacion del trabajo no remunerado

No solo medir el trabajo no remunerado, sino también valorizarlo.

iQué es la valorizacion econdmica del trabajo no Sistema de

remunerado? Cue_ntas
Nacionales

Incluir el trabajo no remunerado en el Sistema de Cuentas
Nacionales (SCN) 2008 a través de cuentas satélites.

El Sistema de Cuentas Nacionales (SCN) es el conjunto normalizado y aceptado
internacionalmente de recomendaciones relativas a la elaboracion de mediciones de la

actividad econdmica de acuerdo con convenciones contables estrictas, basadas en principios
econdmicos (SCN, 2008)
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Valorizacion del trabajo no remunerado

éiQué es la valorizacion econdmica del En el marco central del SCN {(...) los servicios
trabajo no remunerado? domeésticos no retribuidos estan excluidos de

la frontera de la produccion.
Una cuenta satélite es una medicién

complementaria a la contabilidad nacional y
permite visibilizar la relevancia de ciertos

Sin embargo (...) existe un consenso bastante
generalizado en que la via para iniciar la

medicion de los servicios domésticos para el

sectores en la economia, tales como . . .
consumo propio es medir la cantidad de

educacion, salud, cultura, trabajo no e useele cn estas (SO, 2098

remunerado o turismo, entre otros.

En Chile, existen ejercicios de valorizacidon econdmica del trabajo no remunerado, pero al no
ser oficiales no corresponden a cuentas satélites propiamente tal. ine.gob.cl
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Valorizacion del trabajo no remunerado: experiencias internacionales

Produccion fuera del Sistema de Cuentas Nacionales

21,8 25,6 20,0 25,3 19,1 18,8 22,8 22,9
Argentina’,  Chile?, Colombia,  cpstaRica, Ecuador, ElSalvador, Guatemala, México, Uruguay?,
200 2020 2017 2017 2017 2010 2014 2018 101{} 2013

El aporte economico del trabajo no remunerado equivale a un 20% del PIB y

las mujeres hacen un 70% de este aporte

-------------*

NN N)

*
-

. y [ Paises que poseen Cuentas Satélite oficiales
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Fuente: Vaca, lliana. (2021). Valorizacién econémica del trabajo no remunerado de los hogares. Presentacidn para el Seminario Anual de Cuentas Nacionales de América Latina y el Caribe: Hacia el SCN 2025. CEPAL.




éPor qué son importantes las estadisticas sobre uso del tiempo?

Sintesis
1. Tiempo como indicador de la calidad de vida y bienestar en general
2. Brecha de género en el trabajo no remunerado y sobrecarga de trabajo en mujeres
3. Marco institucional para visibilizar las brechas de género y valorizar el trabajo no remunerado
4. Marco conceptual para entender a las labores domésticas y de cuidado como trabajo

5. Valorizacidon econdmica del trabajo no remunerado

Sistema de
Cuentas

v, Nacionales
ad 2008

OBJETIVCSZs

Gobierno de Chile

VIE
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¢Qué estadisticas sobre uso del tiempo existen?
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Entre los afios 1966 y 2015, mas de 85

paises han implementado encuestas sobre
uso del tiempo (UN, 2018).

Survey Availability

( . A -
'3} O 0

Fuente: United Nations, Gender Statistics https://unstats.un.org/unsd/demographic-social/time-use/#dmdata
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Ameérica Latina (18 paises): tiempo dedicado a quehaceres domésticos y cuidados no remunerados,

segun sexo (indicador 5.4.1 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible)

(En porcentajes)

Argentina, 2013
Bolivia, 2001
Brasil, 2017

Chile, 2015

Colombia, 2017

Costa Rica, 2017
Cuba, 2016

Ecuador, 2012

El Salvador, 2017

Guatemala, 2017

Honduras, 2009
Mexico, 2014

Nicaragua, 1998
Panama, 2011
Paraguay, 2016

Peru, 2010
138 Rep. Dominicana, 2016
84 Uruguay, 2013

m Hombres  ® Mujeres

Fuente: Vaca, Iliana. (2021). Valorizacién econdmica del trabajo no remunerado de los hogares. Presentacion para el Seminario Anual de Cuentas Nacionales de América Latina y el Caribe: Hacia

el SCN 2025. CEPAL.
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Resultados ENUT 2015

Inicio > Estadisticas > Geénero > Uso del tiempo

Algunos de los documentos publicados
ENUT 2015: Uso del tiempo

 Formularios (CHy CUT)
H H La Encuesta Nacional del Uso de Tiempo (ENUT) permite caracterizar el tiempo destinade por las personas a las distintas actividades de la vida diaria, como el trabajo remunerado, el

® D O C u m e n to d e p rl n C I p a | e S re S u |ta d OS trabajo no remunerado y las actividades personales. Para ello la ENUT recolecta informacion en los principales centros urbanos de todas las regiones del pais, entrevistando de manera

7 . . directa a personas desde los 12 afios de edad. La primera version de esta encuesia se realizo el afio 2015 y tiene una periodicidad quinquenal.
* Sintesis de resultados (trabajo)

/7 . . .
 Sintesis de resultados Il (actividades

& CUADROS PUBLICACIONES Y ANUARIOS
pe rsonales) ESTADISTICOS , ENUT 2015

Publicaciones Y Anuarios

® M a n u a | d e tra baj O d e Ca m po %NPI,UABRIELCSACIONES Y s ENUT 2015 Documento de resultados ENUT 2015

FDF, 1.21 MB
b D OC u m e nto m etOd O I égl CO s BASES DE DATOS Eﬁ%u_l[ﬂzeg%cs de resultados La Dimensidn Personal del Tiempo
| # FORMULARIOS FDF, 2.21 M8
[ ] L4
Manual de usuarios de la BBDD ’
b MANUALES PDF, 964.95 KB
.l METODDLOGiAS Observaciones a primera publicacion ENUT 2015
PDF, 144.38 KB

* METADATOS

Sintesis de resultados trabajo ENUT 2015
PDF, 1.83 MB

Sintesis de resultados regionales ENUT 2015
FDF, 3.77 MB

0000 OO0

Sintesis de resultados actividades personales ENUT 2015
FDF 2.08 MB

Fuente: www.ine.gob.cl/estadisticas/sociales/genero/uso-del-tiempo



La ENUT 2015 permitio observar desigualdades no captadas por otras

encuestas de hogares

Tiempo promedio dedicado al trabajo de cuidado no remunerado,
segun sexo y etapa del ciclo de vida del hogar, en un dia tipo

6 -
% 5
©
[ -
o
e
[
9 4 - I
.9
©
()
5 3
a 5,47 :|: I
S |
[@X
e 2 - 4,10
L
- I
I 2,64 I
{ 2,59 2,37 2,56 6
1 2,01 :|:
1,24 I 1,20 136 1,42
0,92 0,88
0,56
0
H ‘ M ‘ H ‘ M ‘ M H M ‘ H M H M H ‘ M
No familiar ‘ P. joven sin hijos ‘ Inicio de familia Expansion ‘ Consolidaciéon Desmembramiento Nido vacio

Nota: Tiempo promedio en participantes: el promedio de tiempo es calculado exclusivamente con aquellas personas de 15 aflos y mas que declaran realizar trabajo de cuidado no remunerado. Intervalo de confianza al 95%.
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ENUT 2015 en los medios
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NOTICIAS DESTACADO

Encuesta MNacional sobre el Uso del Tiempo

Mujeres dedican diariamente 3,21 horas mas al trabajo no
remunerado y 0,49 horas menos a actividades de ocio y vida
social

por El Mostrador Braga | 6 marzo, 2018

Nacional

martes 22 noviembre de 2016 | Publicado a las 14:56 - Actualizado a las 19:16

Estudio INE: Mujeres dedican tres horas mas que los
hombres a trabajos del hogar

Mujeres dedican mas tiempo que los hombres a actividades no
remuneradas y menos a la vida social

Un informe del INE analizé las diferencias en el uso del tiempo de los chilenos y revelé que para el ocio la brecha de ine.gob.cl
género se incrementa entre las personas desocupadas e inactivas.

06 de Marzo de 2018 | 13:14 | Emol e O o




Implementacion y mejora de politica publica en Chile

SernamEG

Ministerio de
la Mujery la
Equidad de
Género

Gobierno de Chile
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Decisiones metodoldgicas: ficha técnica preliminar

Nombre: Encuesta Nacional Sobre Uso del Tiempo

Version: Segunda

Organismo Instituto Nacional de Estadisticas

Ejecutor

Objetivo Medir el tiempo dedicado a quehaceres domésticos y cuidados no remunerados de las
general mujeres y hombres de doce afios y mas de las principales zonas urbanas de Chile.
Poblacion Personas de 12 afios y mas que residen en viviendas particulares ocupadas.

objetivo

Cuestionarios  Cuestionario del hogar (CH): informante idéneo de 18 afios 0 mas.
e informantes  Cuestionario sobre uso del tiempo (CUT): informante directo de 12 afios o0 mas.

Regimen de El hogar se visita hasta entrevistar a todos sus integrantes, con tope de 14 dias
visita

Cobertura Aproximadamente 30.000 viviendas en las zonas urbanas del pais




Indicadores principales

Tasa de participacion: porcentaje de personas que realizaron una determinada actividad
respecto al total de personas consultadas

numero de personas que realizaron determinada actividad .
*k

numero de personas consultadas

Tiempo promedio en participantes: promedio de tiempo calculado exclusivamente con
aquellas personas que declaran realizar |a actividad.

suma de tiempos dedicado a determinada actividad

numero de personas que participaron de la actividad

ine.gob.cl




Ejemplos de participacion y tiempo promedio en participantes (ENUT

2015) V9IE

Instituto Nacional de

Estadisticas - Chile

Tiempo promedio y tasa de participacion en un dia tipo dedicado al trabajo no remunerado,
total y segun sexo

g - - 100%
. o B 934%
- 71 20,3 N 94,5% - 95%
5 6 | R Las tasas de participacion de
5 c hombres y mujeres en el TNR
$ °] [ *% 3 son similares.
£ 4 - 80% 2
9 = . .
s 5 5.89 7% BE Sin embargo, las mujeres que
£ a4 . realizan TNR destinan 3 horas
- — mas que los hombres.
1 - : - 65%
0 60%
Total Hombres Mujeres
I Tiempo en horas diatipo [J] Participacion (%) dia tipo
Fuente ENUT 2015 ine.gob.cl

Fuente: Instituto Nacional de Estadisticas.
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Diario

Instrumento
de

redcolecmon Listado de
e datos . .
actividades

Periodo

de
Semana referencia

Decisiones Decisiones
metodoldgicas metodoldgicas a
tomar para las
mediciones
sobre uso del
tiempo.

Presencial

Dispositivos
A\ /1 Mecanismos
moviles Modo de

de :
recoleccién recoleccion Telefénico

de datos de datos

Formularios fisicos

En linea

ine.gob.cl
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Fuente: Adaptado de Grupo de Trabajo para la elaboracién de una guia metodolégica sobre mediciones de uso del tiempo en América Latina y el Caribe de la Conferencia Estadistica de las Américas, Gui E
metodoldgica sobre las mediciones de uso del tiempo en América Latina y el Caribe (LC/CEA.11/17), Santiago, Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), 2022
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Instrumento

de Listado de

Periodo

A recoleccidn actividades

de datos

referencia

Decisiones Decisiones
metodoldgicas |l metodoldgicas
ENUT 2023 de la Il ENUT

2023

Mecanismos

Dispositivos de

méviles recoleccion
de datos

Modo de

recoleccién Presencial
de datos

ine.gob.cl

Fuente: Adaptado de Grupo de Trabajo para la elaboracién de una guia metodolégica sobre mediciones de uso del tiempo en América Latina y el Caribe de la Conferencia Estadistica de las Américas, Gui m
metodoldgica sobre las mediciones de uso del tiempo en América Latina y el Caribe (LC/CEA.11/17), Santiago, Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), 2022




Decisiones metodoldgicas: instrumento recoleccion datos

VIE

¢ Diario o listado de actividades?

Diarios: instrumento de recoleccion donde las personas informantes deben registrar las
actividades que han realizado durante un dia en distintos tramos horarios. Estos pueden ser
abiertos o precodificados.

Listado de actividades: instrumento de recoleccion donde las personas informantes responden
un listado de actividades predefinido, indicando si han realizado cierta actividad en un dia
determinado y cuanto demoraron en realizarla.

Heterogeneidad v/s Predefinicién

I1 ENUT: \> La Il ENUT 2023 utiliza listado de actividades

Encuesta Nacional sobre

Uso del Tiempo

Fuente: Grupo de Trabajo para la elaboracion de una guia metodolégica sobre mediciones de uso del tiempo en América Latina y el Caribe de la Conferencia Estadistica de las Américas, Guia
metodoldgica sobre las mediciones de uso del tiempo en América Latina y el Caribe (LC/CEA.11/17), Santiago, Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), 2022




Decisiones metodoldgicas: modo y mecanismos de recoleccidon

II ENUT: \> La [l ENUT 2023 se hara de forma presencial y en dispositivo movil de captura

Encuesta Nacional sobre

Uso del Tiempo (DMC)

IENUTD

0 NACIONAL DE ESTADIS e
ranoé B psa 22, Saniago, Crle
Telfono (5123245 1510
IIENCUESTA NACIONAL SOBRE
USO DELTIEMPO 2023
CUESTIONARIO DEL HOGAR

IENUTD

Se utilizan tablets como DMC y se recopila la
informacion a traves de la plataforma Survey
Solutions. Esto permite la optimizacion de
procesos y un mejor control de la calidad de
la informacion.

Existen cuestionarios en formato fisico para
situaciones  excepcionales  durante Ia
recoleccion.

IDENTIFICACION DE INFORM
NOMBRE
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CUESTIONARIO DEL HOGAR




Decisiones metodoldgicas: modo y mecanismos de recoleccidon

VIE

Instituto Nacional de
Estadisticas - Chile

Formularios Il ENUT 2023:

Cuestionario del Hogar (CH)

= CONRDENCIAL: Extz sncussia oizh
wwwane s

IIENCUESTA NACIONAL SOBRE
USO DELTIEMPO 2023
CUESTIONARIO DEL HOGAR

IENUTD

Busca caracterizar al hogar entrevistado vy a las distintas
personas que forman parte de él. Pregunta por atributos
como sexo, edad, relaciones de parentesco, nivel
educacional, ocupacidn, ingresos, etc. Ademas de algunas
caracteristicas del hogar como la presencia personas gue
ayuden a las labores domésticas.
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CUESTIONARIO DEL HOGAR

Se aplica a un informante idéneo de 18 afios 0 mas

ine.gob.cl




Decisiones metodoldgicas: modo y mecanismos de recoleccidon

Formularios Il ENUT 2023:

IENUTD

Cuestionario sobre
Uso del Tiempo (CUT)

Busca identificar las actividades que los distintos integrantes
del hogar realizaron en un “periodo de referencia”
determinado.

IMPORTANTE:

Al interior del hogar, deben responder el Cuestionario de
Uso del Tiempo todas las personas de 12 afios o mas.




VIE

Ejemplo: Hogar con 3
integrantes (lgnacio, Maria
y TOmMas)

- lgnacio no tiene la edad

suficiente para
participar del estudio.

lgnacio (11 afios)

)
QUFr
o Maria (40 afos)

"\ Tomds (20 afios) || =

- Maria es informante
idoneo y responde
ambos cuestionarios

- - Tomas responde
solamente el
cuestionario sobre uso
del tiempo




Decisiones metodoldgicas: periodo de referencia

éSemana o dia?

0 WA
Semana: 7 dias de la semana
+7
|
AUG Dia: un dia o un par de dia escogidos en base a un criterio en concreto (fin de

semana/ semana; laboral/no laboral; tipico/atipico)

II ENUT:\> La Il ENUT 2023 utiliza dos dias asignados, uno de semana

Encuesta Nacional sobre

Uso del Tiempo y otro de fin de semana




Proceso y proyecciones Il ENUT 2023

2022

Disefo y construccion de cuestionarios, planes de
procesamiento, planes de analisis entre otros

Deteccion y
evaluacion de
necesidades

Disefio y
planificacion

Mesa
interministerial

Construccion

2024

*  Procesamiento y analisis de datos
*  Publicacion y difusién de resultados

VIE

Instituto Nacional de
Estadisticas - Chile

Procesamiento

Recoleccion de Analisis de
datos resultados

2023

*  Prueba piloto

* Actualizacién de insumos de recoleccién y
procesamiento

* Trabajo de campo oficial (sept- dic)

Difusion

ine.gob.cl




ViE

Instituto Nacional de
Estadisticas - Chile

GRACIAS
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